
Onderwerp: boodschap aan nieuw kabinet: neem regie voor gelijke kansen op gezondheid  

 

Geachte heer Plasterk,  

 

Met deze brief, ondertekend door een brede coalitie van vertegenwoordigers uit diverse 

sectoren binnen en buiten de zorg, vragen wij u – als nieuw kabinet- om het voortouw te 

nemen voor een gezondere toekomst van Nederland. 

 

Al in februari 2023 hebben de artsenfederatie KNMG en ruim 70 andere partijen een krachtig 

appèl gedaan op de politiek om gezondheidsachterstanden, veroorzaakt door een gebrek 

aan bestaanszekerheid, te voorkomen. Iedereen in Nederland verdient immers een kans op 

een zo gezond mogelijk leven. 

 

Als ondertekenaars afkomstig uit onderwijs, gemeenten, bedrijfsleven, zorg en diverse 

maatschappelijke organisaties, hebben wij onze krachten opnieuw gebundeld om samen 

met u de volgende stap te zetten. We benadrukken de urgentie om nu, met uw inbreng, 

zorgvuldige beleidskeuzes te maken die zowel op korte als op lange termijn effect hebben.  

 

Het kabinet moet nu de regie nemen om de gezondheidskloof te verkleinen en iedereen een 

gelijke kans op een leven in gezondheid geven. Daarom vragen wij u de volgende punten 

mee te nemen in het regeerakkoord: 

 

1. Financiële bestaanszekerheid 

• Zorg voor een sociaal minimum dat voldoende is om van te leven.  

• Garandeer toegankelijkheid, betrouwbaarheid en voorspelbaarheid in het sociale 

zekerheidssysteem.  

• Ontwikkel alternatieven voor het huidige toeslagenstelsel, werk aan een 

eenvoudigere manier van inkomensondersteuning.  

 

2. Health in and for all policies 

• Stel, analoog aan de klimaatdoelstellingen, wettelijke gezondheidsdoelen vast die 

leidend zijn op landelijk, regionaal en lokaal niveau.  

• Benoem een regeringscommissaris preventie/gezondheid zoals ook een 

regeringscommissaris grensoverschrijdend gedrag is aangesteld. 

• Plaats in de top van elk ministerie een ambtenaar met gezondheid in de portefeuille, 

om een geïntegreerde aanpak van gezondheidsvraagstukken te bevorderen. 

 

3. Financiering van gezondheidsbevordering en preventie  

• Voer actief beleid om problematiek rondom schotten tussen de financieringsstromen 

op te lossen. 

• Creëer een begrotingspost uit de algemene middelen van oplopend 5 miljard voor 

gezondheidsbevordering en preventie, als een tastbaar commitment voor een 

gezondere toekomst. 
• Neem maatschappelijke baten van preventiemaatregelen mee in berekeningen 

door het CPB, zodat de volledige impact op de samenleving wordt erkend. 

 

4. Betaalbare en duurzame huisvesting 

• Realiseer een toereikend aanbod aan betaalbare (huur)woningen. 

• Investeer in groene wijken met sport-, beweeg- en speelgelegenheid. 

• Bestrijd dak- en thuisloosheid effectief. 

  

5. Sterke basis in de wijk 

• Richt in buurten en wijken brede centra op waarin zowel professionals uit het sociaal 

domein als de gezondheidszorg werkzaam zijn en betrek daarbij ook informele zorg. 

• Harmoniseer financieringsstructuren in het sociaal domein en de gezondheidszorg, 

zodat deze beter op elkaar aansluiten. 

https://knmg.sharepoint.com/sites/programmas/gezondheid-voorop/Preventie%20en%20gezondheidsbevordering/0.%20Gelijke%20gezondheid/Communicatie/Open%20brief%20-%20persbericht%20-%20FAQ/Open%20brief%20-%20Voorop%20voor%20gelijke%20gezondheid_DEF.docx
https://knmg.sharepoint.com/sites/programmas/gezondheid-voorop/Preventie%20en%20gezondheidsbevordering/0.%20Gelijke%20gezondheid/Communicatie/Open%20brief%20-%20persbericht%20-%20FAQ/Open%20brief%20-%20Voorop%20voor%20gelijke%20gezondheid_DEF.docx


• Voer integrale zorgmodellen in, waarbij sociale diensten, welzijnsorganisaties en 

gezondheidszorginstellingen samenwerken om gezamenlijk in de behoeften van 

patiënten/cliënten te voorzien.  

Met deze brief, ondertekend door een brede coalitie van vertegenwoordigers uit diverse 

sectoren binnen en buiten de zorg, vragen wij u – als onderhandelende partijen - echt het 

verschil te maken voor een gezonder Nederland door hierover ambities en concrete 

afspraken op te nemen in het regeerakkoord. 
 

We vertrouwen erop dat u deze punten in overweging neemt bij het opstellen van het 

regeerakkoord. Samen met u willen we een constructieve dialoog en samenwerking 

aangaan om onze voorstellen om te zetten in concrete maatregelen. Zo kunnen we 

gezamenlijk een wezenlijk verschil maken voor een gezonder Nederland. 
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