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Inbreng KNMG voor CD publieke gezondheid 11 sept   

 

 

 

Geachte leden van de Vaste Kamercommissie VWS,  

 

11 September heeft u een commissiedebat over publieke gezondheid met staatsecretaris Karremans.  

Vanuit artsen vinden we een goed functionerende publieke gezondheid van groot belang. Een gezonde 

bevolking is essentieel voor een houdbaar zorgsysteem waarin iedereen een eerlijke kans op een gezond 

leven heeft. 

 

Ten eerste willen wij opnieuw de ernstige zorg delen dat hier (structureel) budget voor nodig is. Budget wat 

er nu niet lijkt te zijn, onder andere doordat wordt gekort op publieke gezondheid.  

 

Echter, naast voldoende budget is ook een integrale langetermijnvisie op preventie en 

gezondheidsbevordering noodzakelijk om de Nederlandse bevolking daadwerkelijk gezond te maken en 

te houden. Gezondheid dient geïntegreerd te worden in elk beleidsdomein volgens het principe van 

'Health in and for all policies'. We benadrukken dat gezondheid niet begint bij de dokter, maar in de wijk, 

op school en met een goed sociaal vangnet. Door deze fundamenten te verstevigen, kunnen we 

voorkomen dat mensen zorg nodig hebben en tegelijkertijd gezondheidsverschillen verkleinen. 

 

Om de publieke gezondheid te versterken en daarmee de jeugd een eerlijke kans te geven om op te 

groeien   in goede gezondheid, vragen wij uw aandacht voor de volgende maatregelen: 

 

Voer bewezen effectieve leefstijlmaatregelen in voor een gezonde generatie: 

• Introduceer een wet 'Rookvrije Generatie' waarbij de wettelijke leeftijd voor tabaksverkoop, 

inclusief vapes, jaarlijks met een jaar wordt verhoogd. 

• Voorkom en reduceer schadelijk alcoholgebruik door prijsverhoging, beperking van 

beschikbaarheid en een verbod op alcoholmarketing. 

• Maak gezond voedsel goedkoper, beter verkrijgbaar en aantrekkelijker. Dwing producenten 

wettelijk om bewerkte producten gezonder te maken door minder suiker, zout en verzadigd vet 

toe te voegen. Verbied kindermarketing voor ongezonde voeding. 

 

Kies voor langetermijnbeleid en structurele meerjarige financiering: 

• Veranker wettelijk gezondheidsdoelen en stel een gezondheidscommissaris aan. 

• Een gezondheidscommissaris kan toezien op de wettelijke gezondheidsdoelen en is 

verantwoordelijk voor een goede afstemming tussen departementen op gezondheidsvlak. 

Daarmee draagt deze Regeringscommissaris, uiteraard in nauwe samenspraak met de 
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bewindspersonen op het departement van VWS, zorg voor integraal preventie- en 

gezondheidsbeleid.  

• Implementeer 'Health in and for all Policies': om te voorkomen dat mensen ziek worden is het  van 

belang dat de gezondheid van de burger uitgangspunt is bij elk beleid. 

 

 

Artsenfederatie KNMG  

De landelijke artsenfederatie KNMG is een samenwerkingsverband van acht partners: de Federatie 

Medisch Specialisten, de Koepel Artsen Maatschappij en Gezondheid (KAMG), de Landelijke vereniging 

van Artsen in Dienstverband (LAD), de Landelijke Huisartsen Vereniging (LHV), de Nederlandse Vereniging 

voor Arbeids- en Bedrijfsgeneeskunde (NVAB), de Nederlandse Vereniging voor Verzekeringsgeneeskunde 

(NVVG), de Vereniging van Specialisten in ouderengeneeskunde (Verenso) en De Geneeskundestudent. 

Onze achterban bestaat daarmee uit ruim 65.000 artsen. 

 

Wij volgen het debat over publieke gezondheid op de voet. Mochten er over bovenstaande en/ of 

gerelateerde punten nog vragen zijn, dan horen wij dat graag. Voor meer informatie kunt u contact met 

ons opnemen via Emily Kraaijenbrink, Adviseur Public Affairs KNMG, telefoon 06 - 23 975 238 , of e-mail 

e.kraaijenbrink@fed.knmg.nl 

 

Met vriendelijke groet,  

 

 

 

René Héman, arts M&G, bedrijfsarts 

voorzitter KNMG 

 


