
HET LEVENSTESTAMENT

SAMENSPEL TUSSEN CLIËNT, 

NOTARIS EN ARTS



Het levenstestament

• Wat is het verschil met een testament?

• Testament werkt na overlijden

Wie krijgt wat?

• Levenstestament werkt bij leven

Hoe houd ik regie over mijn leven?

• Hoe is het ontstaan?

• Kantonrechters  / ouderenorganisaties

• Voorkomen financieel misbruik

• Past binnen de rol van de notaris

• Voorziet in behoefte

• Europa (UK/Dld/Fr/CH)



Het levenstestament

• Wat is het doel?

• Zelf bepalen / vastleggen

• Voorkomen overheidsvangnet

• Voorkomen financieel misbruik

• Aanwijzingen geven

• Hoe wordt dat doel bereikt?

• Wie

• Wat

• Toezicht 

• Is het niet gewoon een ouderwetse algemene 
volmacht?



Het levenstestament

Het levenstestament vergeleken met:

Wettelijk vangnet

• meerderjarigenbewind;

• mentorschap;

Informele oplossingen

• onderhandse levenstestament;

• adhoc acties;



Het levenstestament

Het levenstestament kan de volgende onderdelen 
bevatten:

1. volmacht voor de behartiging van financiële 
belangen of een overeenkomst van opdracht;

2. rekening en verantwoording (toezicht vooraf);

3. overleg over of toestemming voor bepaalde 
ingrijpende rechtshandelingen (toezicht vooraf);

4. volmacht voor de behartiging van medische 
belangen;

5. aanwijzingen (of opdrachten) aan de 
gevolmachtigde;

6. wilsverklaringen en euthanasieverzoek;

7. uitvaartwensen;

8. voorkeur voor bewindvoerder en mentor.

9. Overige wensen



Rolverdeling notaris, arts en cliënt

Moet een notaris zich wel bemoeien met 

medische wilsverklaringen?



Rolverdeling notaris, arts en cliënt

Cliënt staat voorop!



Rolverdeling notaris, arts en cliënt

Afspraken over de rolverdeling tussen notaris 

en arts


