
Het beroep cosmetisch arts KNMG 

De cosmetisch arts KNMG houdt zich bezig met de niet-snijdende cosmetische 
geneeskunde. De cosmetisch arts KNMG diagnosticeert, behandelt en doet nazorg 
van de huid en de bijbehorende onderliggende structuren. Het doel is de niet zieke 
(verouderende) huid gezond te houden. De cosmetisch arts KNMG behandelt 
cosmetisch storende huidproblemen, huidveroudering, onderhuidse weke delen en 
lichaamscontouren. 

Een cosmetisch arts KNMG verricht verschillende behandelingen, zoals: 
- Injecties met botulinetoxine 
- Fillers 
- Peelings 
- Laserbehandelingen 
- Cosmeceutalis 

Raakvlakken andere beroepen 

Bij plastische chirurgie staat snijden centraal, bij cosmetische geneeskunde gaat het 
vooral om injectables en huidverbetering. Die laatste twee gaan minder diep in de 
huid van een patiënt (minder invasief).  
Dermatologen zijn opgeleid om ook de zieke huid te behandelen.  
Huisartsen leren in hun opleiding ook lichtere cosmetische behandelingen en kunnen 
doorverwijzen naar andere specialisten zoals de dermatoloog, de plastisch chirurg, de 
oogarts of de kaakchirurg.  

Opleiding 

Sinds 1 juli 2019 is de cosmetische geneeskunde een erkend geneeskundig profiel en 
is de titel ‘cosmetisch arts KNMG’ beschermd. De opleiding duurt twee jaar en is een 
erkende vervolgopleiding. Dit betekent dat de opleiding onder toezicht staat van de 
twee KNMG-organen, CGS en RGS. Het CGS stelt de criteria vast waaraan een 
opleidingsinstelling moet voldoen om te mogen opleiden. De RGS houdt in de gaten 
welke instellingen mogen opleiden, wie de opleiding volgt en of de afgestudeerde arts 
aan alle eisen voldoet om de titel te krijgen en / of deze de titel in de toekomst mag 
behouden. 

Verwijzing naar website beroep vanwege filmpje Cosmetische geneeskunde | KNMG 
Verwijzing naar VWS site voor filmpje Cosmetische ingrepen | Rijksoverheid.nl 
Verwijzing naar NVCG Profielopleiding cosmetische geneeskunde | NVCG 
Verwijzing naar RGS Over de RGS | KNMG 

https://www.knmg.nl/opleiding-herregistratie-carriere/cgs/regelgeving/cosmetische-geneeskunde.htm
https://www.knmg.nl/opleiding-herregistratie-carriere/geneeskundestudie/overzicht-opleidingen-1/beroepskeuze-vervolgopleiding/cosmetische-geneeskunde-1.htm
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/cosmetische-ingrepen
https://nvcg.nl/profielopleiding-cosmetische-geneeskunde/
https://www.knmg.nl/opleiding-herregistratie-carriere/rgs/over-de-rgs.htm
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