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problematiek. Deze kennis en vaardigheden worden aangeboden in 

een afwisselend programma van interactieve colleges, vaardigheids­

trainingen, moduleopdrachten en thematische leerwerkgroepen. 

Meer over de profielopleiding lees je op www.nspoh.nl,  

www.tno.nl/opleidingen en op de site van de beroepsvereniging 

www.ajn.artsennet.nl

Na de profielopleiding: specialiseren tot Arts M&G 

Afronding van de eerste fase leidt tot deelregistratie in het profiel 

Jeugdgezondheidszorg. Daarna kun je de tweejarige tweede fase 

van de opleiding volgen. Ook dan heb je een aanstelling bij een 

erkende opleidingsinstelling, zoals een GGD en wordt bij een 

parttime aanstelling wordt de opleiding evenredig verlengd. Deze 

tweede fase is profieloverstijgend en heeft een M&G-breed 

karakter. Het onderwijs richt zich op verdieping en verbreding van 

de competenties en het accent ligt daarbij op beleid, management 

en onderzoek. Na afronding van de tweede fase krijg je de 

registratie Arts M&G (BIG registratie medisch specialist). Daarmee 

ligt er een wereld aan mogelijkheden voor je open qua functies en 

instellingen waar je kunt werken. Maar waar je ook voor kiest,  

één ding is zeker: als Arts M & G sta je middenin de maatschappij.  

En juist dat maakt het vak zo boeiend en relevant. 

Wat doet een arts Jeugdgezondheidzorg?

De jeugdarts overziet het zorgveld en de leefomgeving van het kind 

(0 tot 19 jaar). In de keten en in de Centra voor Jeugd en Gezin 

speelt de goed opgeleide jeugdarts een centrale rol in de bewaking 

én bevordering van de gezondheid van de jeugd. Jeugdgezond­

heidszorg is bij uitstek een terrein van samenwerking: met andere 

professionals in de jeugdgezondheidszorg, ouders, huisartsen, 

beleidsmakers en met vertegenwoordigers van voorschoolse 

voorzieningen en scholen, eerste- en tweedelijns gezondheidszorg, 

gehandicaptenzorg, bureau Jeugdzorg en maatschappelijk werk. 

Het werk van de jeugdarts is gericht op de gezondheid van zowel 

individuen als groepen jeugdigen en betrekt bij de beoordeling 

hiervan tevens de ontwikkeling en het functioneren op het 

psychosociale en emotionele vlak, de omgeving van het kind, de 

leefstijl en de gezondheidszorgvoorzieningen. De nadruk van de 

geneeskundige taken ligt op het bewaken en bevorderen van de 

gezondheid en het voorkomen dan wel vroegtijdig opsporen van 

ziekten. Jeugdartsen werken onder meer bij GGD’en, Thuiszorgin­

stellingen en GGZ-instellingen. Meer informatie over het werkveld 

vind je op de site van de beroepsvereniging: www.ajn.artsennet.nl

 

De opleiding: eerste fase profiel Jeugdgezondheidszorg

De eerste fase duurt twee jaar en doorloop je terwijl je werkt bij 

een erkende opleidingsinrichting, zoals een GGD of een jeugd­

gezondheidszorginstelling. Bij een parttime aanstelling wordt de 

opleiding evenredig verlengd. Naast de Sociaal Geneeskundige 

basismodulen, volg je profielmodulen en keuzeonderwijs. Je krijgt 

toegesneden praktijkopdrachten om je persoonlijke competenties 

uit te breiden. Parallel aan de praktijkopleiding vindt het instituut­

sonderwijs plaats. Er wordt ondermeer aandacht besteed aan groei 

en ontwikkeling van het kind en begeleiding van ontwikkeling  

en opvoeding van het kind, kindermishandeling en voedings­

MEER WETEN?: MEER OVER HET WERKEN ALS ARTS M&G LEES JE IN DE BROCHURE ‘ARTS MAATSCHAPPIJ  
& GEZONDHEID. MIDDENIN DE SAMENLEVING’. INFORMATIE OVER DE DIVERSE PROFIELEN, OPLEIDING EN 
OPLEIDINGSINSTITUTEN VIND JE OP DE WEBSITE: WWW.KAMG.NL

De opleiding Arts Maatschappij & Gezondheid is een integrale opleiding die 
bestaat uit twee fasen van elk twee jaar. In de eerste fase kies je uit zeven 
profielprogramma’s, waarvan Jeugdgezondheidszorg er een is. Daarna kun je 
je verder specialiseren tot Arts Maatschappij & Gezondheid (tweede fase). 
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Wetenschappelijk onderzoek / beleid

Sociaal geneeskundige basisthema’s


